
Selig seid ihr ...
Vom Sinn der Seligpreisungen 

für die heutige Zeit

Für ein Leben ohne Gewalt
Wenn wir uns selbst oder einem anderen verdeutli-
chen möchten, was Jesus uns gebracht und ermög-
licht hat, so lässt es sich in der reinsten und besten 
Form nicht anders sagen als in den acht Seligpreisun-
gen, die all diejenigen glücklich nennen, die ihr Leben 
einzig gründen im Vertrauen auf Go�.

Die unerlässliche Voraussetzung dazu aber ist ein to-
taler Umsturz unserer Weltbetrachtung. Solange wir 
zur Bewertung unseres Lebens nur die Parameter des 
Endlichen wählen, bleiben wir die Gefangenen unse-
rer eigenen Angst, die Ausgelieferten fremder Be- und Verurteil-
ten, die Marione�en des Äußeren.

Demgegenüber sind die »Seligpreisungen« Jesu am Anfang der 
Bergpredigt so etwas wie eine Probe aufs Exempel, inwieweit es 
gelingen kann, das ganze Leben noch einmal neu und wirklich be-
ginnen kann, wenn man es aufgrei� von Go� her.

Und so muss man die »Seligpreisungen« hören wie die Ouvertüre 
zu einer zauberha�en Symphonie, die in unser scheinbar so verlo-
renes Leben Töne von Heimweh und Rückkehr, von Verheißung 
und Wiedergefundenwerden zurückträgt, bis dass es uns ver-
lockt, all die Wahrheiten und Überzeugungen endlich zu leben, 
die wir im Grunde immer schon schlafend in uns trugen und die 
wir uns dennoch niemals wirklich zutrauen mochten.

„Glücklich und selig seid ihr“ – machen wir uns bei diesen Begeg-
nungstagen auf den Weg, unsere Wahrheiten und Überzeugungen 
zu leben. Und sehen wir, wohin der Weg uns führt!

Anmeldung erforderlich! 
Kosten 80.- EUR
max. 14 Teilnehmer/-innen

Seminarzeiten:
27.06.2025, 18:00 bis 21:00 Uhr
28.06.2025, 09:00 bis 17:00 Uhr

                                      …
Vorträge, Seminare, Weiterbildungen
Jasmin König & Dietmar Krieger 
Schwarzwaldstraße 24
D-77770 Durbach
Telefon: +49 (0)781 948 52 45
E-Mail: info@lebenswege.org

Weitere Informa�onen und Anmeldung bei:

Dietmar Krieger
Trauerbegleiter &
Trauerpädagoge, 
Atem- und Körper-
psychotherapeut, 
Supervisor, 
Privatdozent

„Es ist die Bergpredigt, die mich Jesus lieben ließ.“
Mahatma Gandhi

Begegnungstage 
mit Dietmar Krieger

in Berchtesgaden
27. + 28. Juni 2025


